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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

liebe treue, iiberzeugte und zukiinftige Mitglieder
der DMG,

,Hormone! Nichts geht ohne sie!?” unter dieses,
bewusst provokative Motto haben wir die DMG
Jahrestagung 2015 gestellt, zu der wir Sie ganz herzlich
einladen méchten!

Provokativ deswegen, da nach wie vor und erst kiirzlich
in Deutschland die Existenz des Klimakterischen
Syndroms und somit auch dessen Behandlungsoption
mit Hormonen in Frage gestellt wird.

Ziel soll es jedoch nicht sein, verbissen die eigenen
Positionen zu verteidigen! Viel lieber méchten wir mit
lhnen in einer wohlwollenden Atmosphdre medizinisch
relevante Themen diskutieren. Die bewusst gewdhlte
Leichtigkeit der Session-Titel soll dies widerspiegeln.

Was diirfen Sie also erwarten? Wir beleuchten die
,inneren und duferen Werte*, sowie , Leib und Seele”
im Kontext der Hormone, méchten vom Kloster lernen,
wie man (gut) alt wird und wagen uns ans Politisieren.

Dem Ganzen méchten wir mit national und
international renommierten Referenten einen
internationalen Flair verleihen, um der Bedeutung der
DMG als mitgliederstérksten Menopausengesellschaft
der Welt gerecht zu werden!

In diesem Sinne freuen wir uns auf spannende,
kontroverse und neues Wissen vermittelnde Kongress-
tage mitlhnenin Frankfurt!

Ihr Dreilénder-Kongress-Komitee

Petra Stute, Christian Thaler und Ludwig Wildt

und

Alfred O. Mueck

Prdsident der Deutschen Menopause Gesellschafte.V.



Programm

Freitag, 13. November 2015

M 09.30-11.30 Uhr

Workshop 1

Blutungsstorungen in der Pra-, Peri- und Postmenopause
T. Rémer, KéIn

Workshop 2
Sexualmedizin
A. Schwenkhagen, Hamburg; M. Valk, Wesel

M 09.30-11.30 Uhr

Neues aus der Wissenschaft:

Kurzvortrage
(mit freundlicher Unterstiitzung der Laborarztpraxis Dres. med. Walther,
Weindel und Kollegen und der Dr. Kade/Besins Pharma GmbH)

Vorsitz: A.O. Mueck, Tiibingen; P. Stute; Bern, C. Thaler
Miinchen; M. Ziller, Marburg; B.-C. Zyriax, Hamburg

11.30-12.00 Uhr Pause

| 12.00-12.15 Uhr BegriiBung
durch den Prasidenten der DMG e.V.
Prof. Dr. Dr. Alfred O. Mueck

. 12.15-13.15 Uhr Lunchsymposium

(mit freundlicher Unterstiitzung der Shionogi GmbH Germany)
Trendy, sexy, Menopause?
Vorsitz: W. Harlfinger, Mainz; A. Schwenkhagen, Hamburg

Frauen 50+: Der Healthstyle der Generation Silver Sex
C. Miihlhausen, Hamburg

Lust und Leid in der Menopause
B. Schultz-Zehden, Berlin

Es kommt Bewegung in bewdhrte Therapiestrategien
- Neues zur Behandlung der VVA
P. Stute, Bern

13.15-14.00 Uhr Pause




Programm

Freitag, 13. November 2015

14.00-16.00 Uhr Sehen und gesehen werden
Vorsitz: F. Geisthével, Freiburg; T. Rabe, Heidelberg
14.00-14.30 Uhr Das Auge:

tranend und trocken - was tun?
K. Schaudig, Hamburg

14.30-15.00 Uhr Menopause und der Zahn der Zeit
C. Bruckmann, Wien

15.00-15.30 Uhr Die Figur:
rund an den “falschen” Stellen - was tun?
L. Wildt, Innsbruck

15.30-16.00 Uhr Das Kopfhaar:
weniger und dinner - was tun?
H. Wolff, Miinchen

16.00-16.30 Uhr Pause

16.30-17.00 Uhr Preisverleihungen
Neues aus der Wissenschaft und
Christian Lauritzen Preis
A.O. Mueck, Tiibingen

17.00-18.00 Uhr
Vorsitz: H.P.G. Schneider, Hamburg; L. Wildt, Innsbruck

17.00-17.30 Uhr Endokrine Neuroprotektion
C. Beyer, Aachen

17.30-18.00 Uhr Festvortrag: “Determinanten von
Gesundheit und Langlebigkeit
- Erkenntnisse aus der Klosterstudie”
M. Luy, Wien

18.00-18.30 Uhr Mitgliederversammlung



Programm
Samstag, 14. November 2015

B 09.00-10.30 Uhr SiiRes und Saures
Vorsitz: J. Neulen, Aachen; M. Ziller, Marburg

09.00-09.30 Uhr Endokrine Pravention von
Fettstoffwechselerkrankung und
Diabetes mellitus
J.M. Wenderlein, Ulm
09.30-10.00 Uhr Effect of Diet on Ovarian Function in
Nonhuman Primates
S.E. Appt, Winston Salem, USA
10.00-10.30 Uhr Relevanz der Osteoporose in der
gynakologischen Praxis anhand
von Fallbeispielen
P. Hadiji, Frankfurt/M

10.30-11.00 Uhr Pause

. 11.00-12.00 Uhr Ein Herz und eine Seele
Vorsitz: D. Foth, KéIn; B.-C. Zyriax, Hamburg

11.00-11.30 Uhr Stress & Burnout
- Welche Rolle spielen die Hormone?
B. Derntl, Tiibingen
11.30-12.00 Uhr Endokrine Pravention von
Herzkreislauferkrankungen
E. Windler, Hamburg
| 12.15-13.15 Uhr Lunchsymposium
(mit freundlicher Unterstutzung der Dr. Kade/Besins Pharma GmbH)

Bioidentische Hormone

Vorsitz: L. Kiesel, Miinster; K. Kénig, Steinbach/Ts

Progesteron und Endometrium-/Mammakarzinomrisiko
P. Stute, Bern

Transdermale versus orale Estrogentherapie

C. Thaler, Miinchen

Fokus lokale Estrogenisierung - Was kann Estriol?
J. Marschke, Berlin

13.15-14.00 Pause




Programm

Samstag, 14. November 2015

14.00-14.30 Uhr Politischer Round Table

Vorsitz: A.O. Mueck, Tiibingen; A. Valet, Herborn
Arzneimittelgesetz, Regress
K. Kénig, Steinbach/Ts
Hormonersatztherapie zwischen
arztlicher Freiheit und Behordenvorgaben
C. Giinther, Berlin

14.30-15.30 Uhr Darf’s ein bisschen mehr sein?
Vorsitz: A. Germeyer, Heidelberg;
V. Seifert-Klauss, Miinchen

14.30-15.00 Uhr Kontrazeption in der Perimenopause

I. Wiegratz, Frankfurt/M
15.00-15.30 Uhr Spate Menopause

- ein Uberlebensvorteil?

P. Stute, Bern

15.30-16.00 Pause

16.00-17.00 Uhr Die Black Box
Vorsitz: H. Kuhl, Aschaffenburg; P. Stute, Bern
16.00-16.30 Uhr Endokrine Speichel- oder
Serumdiagnostik
G.-M. Fiedler, Bern
16.30-17.00 Uhr Sinn und Unsinn von
Polymorphismenbestimmung
F. Kronenberg, Innsbruck

17.00 Uhr Schlussworte und Verabschiedung
A.O. Mueck, Tiibingen




Referenten und Vorsitzende

Prof. Dr. med. Susan E. Appt
Wake Forest School of Medicine, Medical Center Blvd., Winston Salem, USA

Prof. Dr. hum. Biol. Cordian Beyer
Universitatsklinikum Aachen, Institut fiir Neuroanatomie am Mtl1, Aachen

Dr. Corinna Bruckmann Msc B
Universitatsklinik fur Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde, Wien, Osterreich

Prof. Dr. rer. nat. Birgit Derntl
Klinik fiir Psychatrie und Psychotherapie, Universitétsklinikum, Tiibingen

Prof. Dr. med. Georg-Martin Fiedler
Inselspital, Universitatsinstitut fur Klinische Chemie, Bern, Schweiz

Priv. Doz. Dr. med. Dolores Foth
MVZ PAN Institut fur Endokrinologie und Reproduktionsmedizin, KéIn

Prof. Dr. med. Franz Geisthovel
Centrum fiir Gyn. Endokrinologie und Reproduktionsmedizin Freiburg (CERF),
Freiburg i. Br.

Prof. Dr. med. Ariane Germeyer
Universitatsklinikum, Frauenklinik, Heidelberg

Dr. med. Claus Giinther
Dr. KADE / BESINS Pharma GmbH, Berlin

Prof. Dr. med. Peyman Hadji
Krankenhaus Nordwest, Sektion Osteoonkologie, Gyn. Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin, Frankfurt/M

Sanitétsrat Dr. med. Werner Harlfinger
Gynakologische Gemeinschaftspraxis, Schwerpunkt Gyn. Endokrinologie und
Fertilitatsmedizin, Mainz

Prof. Dr. med. Ludwig Kiesel
Universitatsklinikum, Klinik u. Poliklinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Minster

Dr. med. Klaus Kénig
2. Vorsitzender BVF, Landesvorsitzender BVF LV Hessen, Steinbach/Ts

em. Prof. Dr. med. Herbert Kuhl, Aschaffenburg

Prof. Dr. med. Florian Kronenberg

Division of Genetic Epidemiology, Medizinische Universitat Innsbruck,
Innsbruck, Osterreich

Dr. rer. pol. Marc Luy

Forschungsgruppe Gesundheit und Langlebigkeit, Vienna Institute of
Demography, Osterreichische Akademie der Wissenschaften, Wien, Osterreich
Dr. med. Juliane Maschke

St. Hedwigkrankenhaus, Berlin

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Alfred O. Mueck

Universitatsklinikum, Frauenklinik, Tibingen und Forschungsinstitut fur
Frauengesundheit Baden-Wirttemberg

Corinna Miihlhausen

Trendbiiro, Hamburg

Prof. Dr. med. Joseph Neulen

Universitatsklinikum, Frauenklinik fiir Gyn. Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin, Aachen

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Thomas Rabe

Universitatsklinikum, Frauenklinik, Heidelberg

Prof. Dr. med. Thomas Romer

Geburtshilfliche-Gyn. Klinik, Ev. Krankenhaus KdIn-Weyertal, KéIn

Dr. med. Katrin Schaudig

Praxis fiir Gynakologische Endokrinologie, HORMONE HAMBURG am
Gynaekologicum, Hamburg

em. Prof. Dr. med. Dr. h.c. Hermann P.G. Schneider, Hamburg

Prof. Dr. med. Beate Schultz-Zehden
Professorin fiir Gesundheitsmanagement, Berlin




Referenten und Vorsitzende

Dr. med. Anneliese Schwenkhagen
Praxis flir Gyndkologische Endokrinologie, HORMONE HAMBURG am
Gynaekologicum, Hamburg

Priv. Doz. Dr. med. Vanadin Seifert-Klauss
Frauen- und Poliklinik der TU Minchen, Klinikum rechts der Isar, Minchen

Priv. Doz. Dr. med. Petra Stute
Inselspital, Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Bern, Schweiz

Prof. Dr. med. Christian Thaler
Hormon- und Kinderwunschzentrum im Klinikum der Universitat,
Klinik und Poliklinik ftir Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Miinchen

Dr. med. Axel Valet
Gynikologische Praxis/Endokrinologisches Labor, Herborn

Dr. med. Markus Valk
Praxis fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Sexualtherapie und
Syndastische Paartherapie, Wesel

em. Prof. Dr. med. J. Matthias Wenderlein, Ulm

Prof. Dr. med. Inka Wiegratz
Kinderwunschpraxis am Goetheplatz, Frankfurt/M

Prof. Dr. med. Ludwig Wildt
Univ.Klinik fiir Gyndkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin,
Innsbruck, Osterreich

Prof. Dr. med. Eberhard Windler
Praventive Medizin, Universitdres Herzzentrum Hamburg,
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. med. Hans Wolff
Ludwig-Maximilians-Universitat, Klinik und Poliklinik fir Dermatologie und
Allergologie, Miinchen

Dr. med. May Ziller
Gynakologische Gemeinschaftspraxis, Medizin Marburg Mitte, Marburg

Priv. Doz. Dr. med. Birgit-C. Zyriax
Praventive Medizin, Universitdres Herzzentrum Hamburg,
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Sponsoren und Aussteller

¢ CytoMol - Zytologie und Molekularbiologie Frankfurt GbR
¢ Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel

¢ DRG Instruments GmbH

¢ DR. KADE / BESINS Pharma GmbH *

¢ Exeltis Germany GmbH

¢ Gedeon Richter Pharma GmbH

¢ HEXALAG*

¢ Jenapharm GmbH & Co. KG *

¢ Laborarztpraxis Dres. med. Walther, Weindel und Kollegen *
¢ MSD Sharp & Dohme GmbH

¢ Mylan Healthcare GmbH *

¢ Pierre Fabre Pharma GmbH

¢ Schaper & Briimmer GmbH & Co. KG

¢ Shionogi GmbH Germany *

¢ Taurus Pharma GmbH

* Premiumsponsoren
Stand bei Drucklegung 1. Juli 2015




Allgemeine Hinweise

Veranstalter:
DMG e.V. (Deutsche Menopause Gesellschaft e.V.)

Termin und Ort:

13. bis 14. November 2015
Maritim Hotel Frankfurt
Theodor-Heuss-Allee 3, 60486 Frankfurt/M

Kongressprasidentin/-prasidenten:

PD Dr. Petra Stute, Bern; Prof. Dr. Christian Thaler,
Minchen; Prof. Dr. Ludwig Wildt, Innsbruck

Kongressorganisation und Veranstalter der
Industrieausstellung:

Fa. SoftconsulLt

Weilldornweg 17, 35041 Marburg

Tel.: +49 (0) 64 20 - 9 34 44; Fax: +49 (0) 64 20 - 82 67 66
E-Mail: softconsult@web.de; http://www.soft-consult.org

Homepage:

http://www.menopause-gesellschaft.de

Begleitende Veranstaltungen:
14.11.2014 - Mitgliederversammlung der DMG e.V.

Industrieausstellung:

Im Foyer und in den angrenzenden Raumlichkeiten findet
eine kongressbegleitende Ausstellung der Industrie statt.

Hotelreservierung:

Maritim Hotel +49 (0) 69 - 75 78-11 30

nH-Hotel Frankfurt Messe +49 (0) 69 - 20 45 62 500

Bei Reservierungen bitte Stichwort “DMG 2015” angeben!
Hotelbuchungen kdnnen auch lber die Tourismus +

Congress GmbH, http://www.frankfurt-tourismus.de
erfolgen.




Allgemeine Hinweise

Die schriftliche Anmeldung ist bis zum 04.11.2015, auch
iber die Internet-Seite “www.menopause-gesellschaft.de”
(hier steht ein Anmeldeformular [pdf] zur Verfiigung),
moglich.

Anmeldebestatigung:

Eine schriftliche Bestatigung lhrer Anmeldung erfolgt nach
Zahlungseingang.

Zahlungshinweise:

Die Zahlung der Teilnahmegebuhr erfolgt per Bank-
liberweisung unter Angabe lhres Namens und des
Verwendungszweckes ,DMG 2015” an folgende
Bankverbindung:

Softconsult, Sparkasse Marburg-Biedenkopf

BIC HELADEF1MAR, IBAN DE57 5335 0000 0020 0017 98.

Stornierung:

Bei der schriftlichen Stornierung lhrer Tagungsteilnahme
bis zum 16.10.2015 werden 50% der Teilnahmegebiihren
erstattet. Ab dem 17.10.2015 ist eine Rilickerstattung nicht
mehr moglich.

Zertifizierung:

Die Zertifizierung der Tagung ist bei der Landesarzte-
kammer Hessen beantragt.

Die Registrierung (LAK) erfolgt iber die einheitliche Fort-
bildungsnummer (EFN). Bitte bringen Sie hierzu lhren
Barcode der Arztekammer mit.

Zusatzlich wird jeweils am Ende der Veranstaltungstage

eine entsprechende Bescheinigung ausgegeben.



Layout und © Copyright
Soficonsult , Marburg
2015




Anmeldung

Die schriftliche Anmeldung ist bis zum 04.11.2015, auch tber
die Internet-Seite >> www.menopause-gesellschaft.de <<

(hier steht ein Anmeldeformular [pdf] zur Verfligung), moglich.

Name:

Vorname:

Titel:

Strale:

PLZ / Ort:

Telefon / Fax:

e-Mail: @

O Mitglied der Deutschen Menopause Gesellschaft 70 €

U Nicht-Mitglied 90 €

U Student/In (Bitte gliltige Bescheinigung beilegen!) kostenfrei
O  Workshop I - Blutungsstérungen 50 €

U Workshop Il - Sexualmedizin 50 €

Zutreffendes bitte ankreuzen!

O Ich Gberweise den Betrag von ............... €, Stichwort “DMG 2015”,
auf das Konto: Softconsult, Sparkasse Marburg-Biedenkopf,
BIC HELADEF1MAR, IBAN DE57 5335 0000 0020 0017 98

O Ich bin mit der Speicherung und Nutzung meiner e-Mail-Adresse zu
Informationszwecken einverstanden.

Datum, Unterschrift



Anmeldung bitte bis 04.11.2015 Bitte
per Post oder Fax (0 64 20 - 82 67 66) freimachen

Softconsult
Frau Anne Becker
WeilRdornweg 17

35041 Marburg



