Trendbarometer

Schone Hormone

Die Kosmetikindustrie riickt mit neuen hormon-
orientierten Produkten immer naher an den Ge-
sundheitsmarkt heran. Dahinter steckt die Hoff-
nung, durch sanfte Einflussnahme auf den Hor-
monhaushalt die Gesundheit von Kérper, Geist
und Seele zu optimieren. Dieses Angebot passt
naturlich perfekt in das Portfolio der Offizin und
lasst sich auch kommunikativ wunderbar beglei-
ten. So schwarmt die in New York City ansassige
ganzheitlich arbeitende Gynékologin Eden
Fromberg in der amerikanischen «Vogue»:
«Hormone sind wie Musik, die in einer schénen,
aber manchmal unharmonischen Symphonie
gespielt wird.»

In den letzten Monaten hat die Healthstyle-
Branche nun eine Neuauflage an Hautpflege-
linien erlebt, die speziell auf den weiblichen hor-
monellen Zyklus zugeschnitten sind-von «Pause
Well-Aging», das mit innovativen Produkten wie
einem Faszien stimulierenden Tool auf Frauen in
den Wechseljahren abhgestimmt ist, tber die
neue Linie «Dr. Zenovia Skincare», die sich mit hor-
monellen Ungleichgewichten befasst, die Pro-
bleme wie Erwachsenenakne und vorzeitige
Alterung verursachen, bis hin zu Produkten, die
gezielt Frauen mit Kinderwunsch ansprechen.

«Premama'’s Birth Control Cleanse» etwa soll den
Hormonspiegel regulieren und den Koérper reini-
gen, indem es die natirlichen Prozesse des Kor-
pers mit PMS-lindernder Keimbeere, verschiede-
nen Vitaminen und Jod unterstitzt. Und das
Produkt «Natal pre» des deutschen Herstellers
Orthomol liefert wichtige Mikronahrstoffe, die
sich positiv auf Fruchtbarkeit und Zellteilung
auswirken konnen. In den néchsten Jahren wer-
den mit Sicherheit weitere Apotheken-Kosmetik-
marken sowie Nahrungserganzungshersteller
auf diesen Trend aufspringen.

Herzlich,
Corinna Miihlhausen
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